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1. Что полагается женщине 

в связи с беременностью и родами 
2. Что полагается семье, имеющей 

детей 

3. Что полагается многодетной семье 



  

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ПОДДЕРЖКА СЕМЕЙ, ИМЕЮЩИХ ДЕТЕЙ 
 

 

1.   ЧТО ПОЛАГАЕТСЯ ЖЕНЩИНЕ В СВЯЗИ С БЕРЕМЕННОСТЬЮ И РОДАМИ 
 

№ Размер пособия Куда следует 

обратиться 

Необходимые документы Основание 

(нормативные 

правовые акты) 

1.1. Пособие по беременности и родам  

 Выплачивается в 

размере: 

- среднего заработка 
женщинам, 

подлежащим 

обязательному 

социальному 

страхованию (ст.8); 

- денежного 

довольствия 
женщинам, 

проходящим военную 

службу; 

- стипендии 

женщинам, 

обучающимся по очной 

форме обучения в 

образовательных 

учреждениях 

начального 

профессионального, 

среднего 

профессионального, 

высшего 

профессионального 

образования и 

учреждениях 

послевузовского 

профессионального 

образования; 

1 202,71 рубля 
женщинам, уволенным 

в связи с ликвидацией 

организаций, 

прекращением 

физическими лицами 

деятельности в качестве 

индивидуальных 

предпринимателей, 

прекращением 

полномочий частными 

нотариусами и 

прекращением статуса 

адвоката, а также в 

связи с прекращением 

деятельности иными 

физическими лицами 

 

 

 

1. По месту  

-работы, 

 

- службы; 

- учебы. 

 

 

2. Лично (через 

законного 

представителя): 

- в 

многофункционал

ьный центр 

предоставления 

государственных 

и муниципальных 

услуг; 

- в  

территориальный 

орган СФР 

 

 

 

 

- листок нетрудоспособности; 

 

- медицинская справка 

установленной формы; 

 

 

- заявление о назначении пособия 

по беременности и родам; 

- листок нетрудоспособности; 

- выписка из трудовой книжки о 

последнем месте работы, 

заверенная в установленном 

порядке;  

- справка из органов 

государственной службы занятости 

населения о признании их 

безработными 

Федеральный закон 

от 19.05.1995                   

№ 81-ФЗ «О 

государственных 

пособиях гражданам, 

имеющим детей»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

1.2. Ежемесячное пособие при рождении и воспитании ребенка 

 Право на ежемесячное 

пособие имеют 

беременные женщины в 

случае, если срок их 

беременности 

составляет шесть и 

более недель и они 

встали на учет в 

медицинской 

организации в ранние 

сроки беременности (до 

двенадцати недель). 

Размер ежемесячного 

пособия составляет                  

50, 75, 100 процентов 
величины прожиточного 

минимума для 

трудоспособного 

населения                    

50% - 12 793,50 рубля; 

75% - 19 190,25 рубля; 
100 % - 25 587,00 рублей 

 

- в электронном 

виде через  

Единый портал 

государственных 

услуг; 

 - через МФЦ; 

- лично в 

территориальный 

орган СФР 

- заявление о назначении пособия; 

- справка из женской консультации 

либо другого медицинского 

учреждения, поставившего 

женщину на учет в ранние сроки 

беременности 

Федеральный закон 

от 19.05.1995                  

№ 81-ФЗ «О 

государственных 

пособиях гражданам, 

имеющим детей»   

1.3. Единовременное пособие при рождении ребенка  

 32 072,64 рубля 

Право на 

единовременное 

пособие при рождении 

ребенка имеет один из 

родителей либо лицо, 

его заменяющее. 

В случае рождения двух 

или более детей 

указанное пособие 

выплачивается на 

каждого ребенка. 

При рождении мертвого 

ребенка указанное 

пособие не 

выплачивается 

 

1. По месту работы 

(службы). 

2. В случае, если 

оба родителя 

(единственный 

родитель) не 

работают, не 

служат, либо 

обучаются по очной 

форме обучения): 

- в  

территориальный 

орган  СФР; 

- в 

многофункциональ

ный центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных 

услуг 

- заявление о назначении пособия; 

- справка о рождении ребенка, 

выданная органами записи актов 

гражданского состояния; 

- справка с места работы (службы) 

другого родителя о том, что 

пособие не назначалось (в случае, 

если оба родителя работают 

(служат)); 

- выписка из трудовой книжки, 

военного билета или другого 

документа о последнем месте 

работы (службы, учебы), 

заверенные в установленном 

порядке; 

- выписка из решения об 

установлении над ребенком опеки 

(копия вступившего в законную 

силу решения суда об 

усыновлении, копия договора о 

передаче ребенка (детей) на 

воспитание в приемную семью) - 

для лица, заменяющего родителей 

(опекуна, усыновителя, приемного 

родителя); 

- свидетельство о расторжении 

брака;  документ, подтверждающий 

совместное проживание на 

территории Российской Федерации 

ребенка с одним из родителей, 

выданный организацией, 

уполномоченной на его выдачу - в 

случае, если брак между 

родителями расторгнут 

Федеральный закон 

от 19.05.1995                         

№ 81-ФЗ «О 

государственных 

пособиях гражданам, 

имеющим детей»  

consultantplus://offline/ref=90B2EDE733B8996ABB1996D67A737022670A9489C3546C01DF98BB7C99486268FE11863E000C43m0HEH


  

1.4. 
Единовременное пособие беременной жене военнослужащего, 

проходящего военную службу по призыву 

 50 790,38 рублей 

выплачивается жене 

военнослужащего, 

проходящего военную 

службу по призыву, 

срок беременности 

которой составляет не 

менее 180 дней. 

Выплачивается 

независимо от наличия 

права на иные виды 

государственных 

пособий гражданам, 

имеющим детей, 

установленные 

Федеральным законом 

«О государственных 

пособиях гражданам, 

имеющим детей» и 

законами субъектов 

Российской Федерации 

лично (через 

законного 

представителя) - в  

территориальный 

орган  СФР 

- заявление о назначении пособия; 

- копия свидетельства о браке; 

- справка из женской консультации 

либо другого медицинского 

учреждения, поставившего 

женщину на учет; 

- справка из военного комиссариата 

о призыве мужа на военную 

службу (с указанием срока службы) 

 

Федеральный закон 

от 19.05.1995                

№ 81-ФЗ «О 

государственных 

пособиях гражданам, 

имеющим детей»  

1.5. 
Региональное единовременное пособие при рождении (усыновлении) 

одновременно двух и более детей 
 16 207,82 рублей 

выплачивается одному 

из родителей 

(усыновителей) либо 

лицу, его заменяющему 

(опекуну, приемному 

родителю). 

Региональное 

единовременное 

пособие назначается 

независимо от дохода 

семьи, факта работы 

родителей и лиц, их 

заменяющих, а также от 

получения других видов 

пособий, в том числе 

единовременных выплат 

при рождении детей  

1. Лично (через 

законного 

представителя) - в 

многофункциональ

ный центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных 

услуг. 

2. По почте - в 

центр социальной 

поддержки 

населения. 

3. В электронном 

виде - через  

Региональный 

портал 

электронных услуг 

- заявление о назначении пособия ; 

- копия паспорта заявителя 

(представителя заявителя); 

- копии свидетельств о рождении 

детей, выданных компетентными 

органами иностранного 

государства 

 

постановление 

Правительства 

Мурманской области 

от 12.01.2011                      

№ 1-ПП «О 

региональных 

единовременных 

пособиях» 

1.6. Региональное единовременное пособие при рождении (усыновлении) 

одновременно трех и более детей 

 1 000 000,00 рублей 
выплачивается одному 

из родителей 

(усыновителей) либо 

лицу, его заменяющему 

(опекуну, приемному 

родителю). 

Региональное 

единовременное 

пособие назначается 

независимо от дохода 

семьи, факта работы 

1. Лично (через 

законного 

представителя) - в  

в центр социальной 

поддержки 

населения. 

 

- заявление о назначении пособия ; 

- копия паспорта заявителя 

(представителя заявителя); 

- копии свидетельств о рождении 

детей, выданных компетентными 

органами иностранного 

государства 

 

постановление 

Правительства 

Мурманской области 

от 21.11.2022                      

№ 914-ПП «О 

единовременной 

выплате семьям при 

рождении 

одновременно трех и 

более детей» 



  

родителей и лиц, их 

заменяющих, а также от 

получения других видов 

пособий, в том числе 

единовременных выплат 

при рождении детей 

1.7. 

Ежемесячная выплата по обеспечению полноценным питанием 

беременным женщинам, кормящим матерям, детям в возрасте до 

трех лет 
 1 000,00 рублей 

беременным женщинам; 

1 000,00 рублей 
кормящим матерям; 

2 000,00 рублей - детям 

от 0 по 6 месяцев; 

1 000,00 рублей - детям 

от 6 месяцев до 3 лет. 

Право на получение 

денежной выплаты 

имеют: 

1.  Кормящие матери, а 

также дети в возрасте до 

трех лет на основании 

заключения врача. 

2. Кормящие матери, а 

также дети в возрасте до 

трех лет, проживающие 

в семьях, размер 

среднедушевого дохода 

которых ниже 

установленной в 

Мурманской области 

величины прожиточного 

минимума по основным 

социально-

демографическим 

группам населения 

1. Лично (через 

законного 

представителя): 

- в многофункциональ 

ный центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных услуг; 

- в центр социальной 

поддержки населения. 

2. По почте - в центр 

социальной поддержки 

населения. 

 

 

 

- письменное заявление; 

- справка из медицинской 

организации. 

Постановление 

Правительства 

Мурманской области  

17.12.2021  

№ 951-ПП 

«О социальной 

поддержке по 

обеспечению 

полноценным 

питанием  

в виде денежных 

выплат беременным 

женщинам, 

кормящим матерям, 

детям в возрасте до 

трех лет»  

 

1.8. Денежная выплата на оплату проезда в медицинские организации и 

обратно беременным и родившим женщинам 

 При протяженности 

маршрута: 

- до 50 км -  

700,00 рублей; 

- от 50 км до 100 км - 

1 500,00 рублей; 

- от 100 км до 150 км -

3 000,00 рублей; 

- от 150 км до 200 км - 

4 000,00 рублей; 

- от 200 км до 250 км -

5 000,00 рублей; 

- от 250 км до 300 км - 

8 000,00 рублей; 

- свыше 300 км - 

9 000,00 рублей. 

Право на получение 

денежной выплаты 

имеют: 

- беременные женщины, 

1. В центр социальной 

поддержки населения: 

- лично (через 

законного 

представителя),  

- посредством 

почтового 

отправления. 

2. В электронном виде 

- через Региональный 

портал электронных 

услуг. 

- письменное заявление; 

- справка из медицинской 

организации. 

Постановление 

Правительства 

Мурманской области 

от 01.12.2022  

№ 948-ПП  

«О предоставлении 

меры социальной 

поддержки в виде 

денежной выплаты 

на оплату проезда в 

медицинские 

организации и 

обратно беременным 

и родившим 

женщинам»  



  

прошедшие 

диагностические 

исследования 

(скрининг), 

- родившие женщины, 

которым были оказаны 

услуги 

родовспоможения. 

Выплаты 

предоставляются при 

условии оказания 

медицинских услуг 

медицинскими 

организациями 

Мурманской области, 

расположенными за 

пределами территории 

населенного пункта, в 

котором женщины 

проживают. 
 

2. ЧТО ПОЛАГАЕТСЯ СЕМЬЕ, ИМЕЮЩЕЙ ДЕТЕЙ 

 

№ Размер пособия Куда следует 

обратиться 

Необходимые документы Основание 

(нормативные 

правовые акты) 

2.1. Ежемесячное пособие по уходу за ребенком 
 12 028,06 рублей по 

уходу за ребенком 

лицам, не 

подлежащим 

обязательному 

социальному 

страхованию и лицам, 

обучающимся по 

очной форме обучения 

в образовательных 

учреждениях 

начального 

профессионального, 

среднего 

профессионального и 

высшего 

профессионального 

образования, в 

учреждениях 

послевузовского 

профессионального 

образования 

лично (через 

законного 

представителя): 

- в 

многофункциональны

й центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных услуг; 

- в территориальный 

орган СФР 

- заявление о назначении 

пособия; 

-  копия свидетельства о 

рождении (усыновлении) 

ребенка, за которым 

осуществляется уход; 

- копия свидетельства о 

рождении (усыновлении, 

смерти) предыдущего ребенка 

(детей); 

- выписка из трудовой книжки 

(военного билета) о последнем 

месте работы (службы.); 

- справка о неполучении 

пособия другим родителем 

Федеральный закон 

от 19.05.1995                 

№ 81-ФЗ «О 

государственных 

пособиях гражданам, 

имеющим детей» 

2.2. 
Ежемесячная выплата в связи с рождением (усыновлением) первого 

ребенка (с 01.01.2018 до 01.01.2023) 
 22 770,00 рубля 

Осуществляется 

женщине, родившей 

(усыновившей) 

первого ребенка, или 

отцу (усыновителю) 

либо опекуну ребенка 

в случае смерти 

1. Лично (через 

законного 

представителя): 

- в 

многофункциональны

й центр 

предоставления 

государственных и 

- письменное заявление; 

-  копия свидетельства о 

рождении (усыновлении) 

ребенка; 

- копия паспорта; 

- сведения о доходах членов 

семьи за последние 12 

календарных месяцев, 

Федеральный закон 

от 28.12.2017                 

№ 418-ФЗ «О 

ежемесячных 

выплатах семьям, 

имеющим детей»  

Приказ 

Министерства труда 



  

женщины, отца 

(усыновителя), 

объявления их 

умершими, лишения 

их родительских прав 

или в случае отмены 

усыновления ребенка. 

Предоставляется 

семьям  со 

среднедушевым 

доходом, размер 

которого не 

превышает 2-кратную 

величину 

прожиточного 

минимума 

трудоспособного 

населения 

муниципальных услуг; 

- в территориальный 

орган СФР 

2. В электронном виде 

- через единый портал 

государственных и 

муниципальных услуг 

 

предшествующих 6 

календарным месяцам перед 

месяцем подачи заявления 

 

и социальной защиты 

РФ от 29.12.2017  

№ 889н «Об 

утверждении 

Порядка 

осуществления 

ежемесячных выплат 

в связи с рождением 

(усыновлением) 

первого ребенка) 

2.3. 
Ежемесячная денежная выплата при рождении первого ребенка                

до достижения им возраста полутора лет (с 01.07.2018) 

 17 077,50 рублей (75% 

величины 

прожиточного 

минимума для детей, 

установленную в 

регионе). 

Право имеют 

женщины, родившие 

первого ребенка, 

постоянно 

проживающие на 

территории 

Мурманской области; 

имеющие временную 

регистрацию на 

территории 

Мурманской области в 

случае отсутствия 

постоянного места 

жительства на 

территории РФ  

1. Лично (через 

законного 

представителя): 

- в 

многофункциональ

ный центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных 

услуг; 

2. По почте - в 

центр социальной 

поддержки 

населения; 

3. В электронном 

виде - через 

региональный 

портал 

электронных услуг 

 

 

 

- письменное заявление; 

- копия документов о рождении 

ребенка, выданные компетентными 

органами иностранного 

государства; 

- копии документов, 

удостоверяющих личность и 

полномочия представителя 

заявителя  

Закон Мурманской 

области от 

22.12.2017                 

№ 2216-01-ЗМО  

«О ежемесячной 

денежной выплате 

при рождении 

первого ребенка до 

достижения им 

возраста полутора 

лет»; 

постановление 

Правительства 

Мурманской области 

от 21.05.2018                       

№ 214-ПП «О 

ежемесячной 

денежной выплате 

при рождении 

первого ребенка до 

достижения им 

возраста полутора 

лет» 

2.4. 
Ежемесячное пособие на ребенка военнослужащего, проходящего 

военную службу по призыву 



  

 21 767,30 рубля на 

каждого ребенка 

военнослужащего, 

проходящего военную 

службу по призыву. 
Выплачивается 

независимо от 

наличия права на иные 

виды государственных 

пособий гражданам, 

имеющим детей 

установленные 

Федеральными 

законами и законами                        

субъектов РФ 

 

1. Лично (через 

законного 

представителя) - в 

многофункциональ

ный центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных 

услуг. 

2. В  

территориальный 

орган  СФР 

 

- заявление о назначении пособия; 

- копия свидетельства о рождении 

ребенка (детей); 

- справка из военного комиссариата 

о призыве отца ребенка на военную 

службу (с указанием срока военной 

службы) 

Федеральный закон 

от 19.05.1995                  

№ 81-ФЗ «О 

государственных 

пособиях гражданам, 

имеющим детей» 

2.5. Ежемесячное пособие при рождении и воспитании ребенка  
 Право на ежемесячное 

пособие имеют лица, 

имеющие детей в 

возрасте до 17 лет. 

 Размер ежемесячного 

пособия составляет 50, 

75, 100 процентов 
величины 

прожиточного 

минимума для детей                    

50% - 11 385,00 

рублей;  

75% - 17 077,50 

рубля;  
100 % - 22 770,00 

рублей 

 

- в электронном 

виде через  

Единый портал 

государственных 

услуг; 

 - через МФЦ; 

- лично в 

территориальный 

орган СФР 

- заявление о назначении пособия Федеральный закон 

от 19.05.1995                  

№ 81-ФЗ «О 

государственных 

пособиях гражданам, 

имеющим детей»   

2.6. 
Ежемесячное пособие на ребенка до достижения им возраста 

шестнадцати лет 
 594,09 рубля на 

каждого ребенка до 

достижения им 

возраста шестнадцати 

лет (на учащегося 

общеобразовательного 

учреждения – до 

окончания им 

обучения, но не более 

чем до достижения им 

возраста 18 лет). 

Размер ежемесячного 

пособия на каждого 

ребенка в 

многодетных 

малоимущих семьях, 

на детей одиноких 

матерей, на детей, 

родители которых 

уклоняются от уплаты 

алиментов, на детей 

военнослужащих, 

проходящих службу 

по призыву, 

- 

 

пособие осуществляется центром 

социальной поддержки населения 

по месту жительства или месту 

пребывания семей по заявлениям,  

поданным до 1 января 2023 года, 

при условии неполучения 

ежемесячного пособия в связи с 

рождением и воспитанием ребенка 

в СФР 

 

Закон Мурманской 

области от 

23.12.2004      

№ 549-01-ЗМО  

«О государственной 

социальной помощи 

в Мурманской 

области» 



  

составляет  

1 188,18 рубля 

2.7. 
Ежемесячная выплата по обеспечению полноценным питанием 

кормящим матерям, детям в возрасте до трех лет 
 1 000,00 рублей 

кормящим матерям; 

2 000,00 рублей - 

детям от 0 по 6 

месяцев; 

1 000,00 рублей - 

детям от 6 месяцев до 3 

лет. 

Право на получение 

денежной выплаты 

имеют: 

1.  Кормящие матери, а 

также дети в возрасте 

до трех лет на 

основании заключения 

врача. 

2. Кормящие матери, а 

также дети в возрасте 

до трех лет, 

проживающие в 

семьях, размер 

среднедушевого 

дохода которых ниже 

установленной в 

Мурманской области 

величины 

прожиточного 

минимума по 

основным социально-

демографическим 

группам населения 

1. Лично (через 

законного 

представителя): 

- в 

многофункциональ 

ный центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных 

услуг; 

- в центр 

социальной 

поддержки 

населения. 

2. По почте - в 

центр социальной 

поддержки 

населения. 

- письменное заявление; 

- справка из медицинской 

организации 

постановление 

Правительства 

Мурманской области  

17.12.2021  

№ 951-ПП 

«О социальной 

поддержке по 

обеспечению 

полноценным 

питанием  

в виде денежных 

выплат беременным 

женщинам, 

кормящим матерям, 

детям в возрасте до 

трех лет»  

2.8. Адресная государственная социальная помощь 
 Право на адресную 

государственную 

социальную помощь 

имеют малоимущие 

семьи, которые по 

независящим от них 

причинам имеют 

среднедушевой доход 

семьи ниже величины 

прожиточного 

минимума, 

установленной 

постановлением 

Правительства 

Мурманской области 

по основным 

социально-

демографическим 

группам населения. 

Размер социальной 

помощи определяется 

в пределах разницы 

между суммой 

величин прожиточных 

1. Лично (через 

законного 

представителя): 

- в 

многофункциональ

ный центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных 

услуг; 

- в центр 

социальной 

поддержки 

населения. 

2. В электронном 

виде - через 

Единый портал 

государственных и 

муниципальных 

услуг 

- заявление об оказании адресной 

государственной социальной 

помощи; 

- документы о доходах 

трудоспособных работающих 

членов семьи (гражданина) за три 

последних месяца, 

предшествующих месяцу подачи 

заявления, в части денежного 

довольствия (денежного 

содержания); 

- документы о наличии 

принадлежащего заявителю 

(членам семьи) на праве 

собственности имущества в части 

правоустанавливающих 

документов на объекты 

недвижимости, права на которые 

не зарегистрированы в Едином 

государственном реестре 

недвижимости 

Закон Мурманской 

области от 

23.12.2004                      

№ 549-01-ЗМО  

«О государственной 

социальной помощи 

в Мурманской 

области» 



  

минимумов и одной 

третьей совокупного 

дохода малоимущей 

семьи. 

2.9. 
Региональное единовременное пособие при поступлении ребенка в 

первый класс 
 4 952,18 рубля 

выплачивается одному 

из родителей 

(усыновителей) либо 

лицу, его 

заменяющему 

(опекуну, приемному 

родителю), на каждого 

проживающего с ним 

ребенка, 

поступающего в 

первый класс. 

Единовременное 

пособие 

предоставляется 

семьям, имеющим 

среднедушевой доход 

ниже полуторакратной 

величины 

прожиточного 

минимума, 

установленной 

постановлением 

Правительства 

Мурманской области. 

Для многодетных 

семей пособие 

предоставляется 

независимо от дохода 

1. Лично (через 

законного 

представителя) - в 

многофункциональ

ный центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных 

услуг. 

2. По почте - в 

центр социальной 

поддержки 

населения. 

3. В электронном 

виде - через 

Региональный 

портал 

электронных услуг 

- письменное заявление; 

- копия паспорта; 

- справка из общеобразовательного 

учреждения о зачислении ребенка в 

первый класс 

постановление 

Правительства 

Мурманской области 

от 12.01.2011                    

№ 1-ПП «О 

региональных 

единовременных 

пособиях» 

2.10. 
Ежемесячная денежная выплата на ребенка в возрасте  

от трех до семи лет включительно 

 11 385,00 рублей – 

50% ВПМ 

17 077,50 рубля –  

75% ВПМ 

22 770,00 рублей -  

100% ВПМ 

 

- Ежемесячная денежная выплата 

осуществляется государственным 

областным казенным учреждением 

– центром социальной поддержки 

населения по месту жительства 

семьи по заявлениям, назначенным 

по 31.12.2022 при условии 

неполучения ежемесячного 

пособия в связи с рождением и 

воспитанием ребенка в СФР. 

 

Закон Мурманской 

области                            

от 10.04.2020                   

№ 2475-01-ЗМО 

Постановление 

Правительства 

Мурманской области  

от 21.04.2020              

№ 236-ПП 

2.11. 
Ежемесячное пособие на ребенка в возрасте от восьми                                

до семнадцати лет 
 11 385,00 рублей – 

50% ВПМ 

17 077,50 рубля –  

75% ВПМ 

22 770,00 рублей -  

100% ВПМ 

 

- 

 

 

 

Ежемесячное пособие 

осуществляется СФР 

по заявлениям, назначенным по 

31.12.2022 при условии 

неполучения ежемесячного 

пособия в связи с рождением и 

воспитанием ребенка. 
 

Указ Президента 

Российской 

Федерации от 

31.03.2022 № 175              

«О ежемесячной 

денежной выплате 

семьям, имеющим 

детей» 



  

2.12. Субсидии на оплату жилого помещения и коммунальных услуг 
 Предоставляются 

гражданам в случае, 

если их расходы на 

оплату жилого 

помещения и 

коммунальных услуг, 

рассчитанные исходя 

из размера 

региональных 

стандартов 

нормативной площади 

жилого помещения, 

используемой для 

расчета субсидий, и 

размера региональных 

стандартов стоимости 

жилищно-

коммунальных услуг, 

превышают величину, 

соответствующую 

максимально 

допустимой доле 

расходов граждан на 

оплату жилого 

помещения и 

коммунальных услуг в 

совокупном доходе 

семьи. 

Право на субсидии 

имеют: 

а) пользователи 

жилого помещения в 

государственном или 

муниципальном 

жилищном фонде; 

б) наниматели жилого 

помещения по 

договору найма в 

частном жилищном 

фонде; 

в) члены жилищного 

или жилищно-

строительного 

кооператива; 

г) собственники 

жилого помещения 

(квартиры, жилого 

дома, части квартиры 

или жилого дома) 

1. Лично (через 

законного 

представителя): 

- в 

многофункциональ

ный центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных 

услуг; 

- в центр 

социальной 

поддержки 

населения. 

2. В электронном 

виде - через единый 

портал 

государственных и 

муниципальных 

услуг 

1. Заявление о предоставлении 

субсидии с указанием сведений: 

- о всех членах семьи и степени 

родства; 

- о видах доходов заявителя и 

членов его семьи; 

- о документах, подтверждающих 

правовые основания владения и 

пользования заявителем жилым 

помещением, в котором он 

зарегистрирован по месту 

постоянного жительства. 

2.  Документ, подтверждающий 

личность заявителя, либо личность 

и полномочия представителя 

заявителя. 

     В отдельных случаях 

дополнительно заявитель 

(представитель заявителя) 

представляет: 

1. В случае, если заявитель 

является нанимателем жилого 

помещения по договору найма в 

частном жилищном фонде, членом 

жилищного, жилищно-

строительного кооператива или 

иного специализированного 

потребительского кооператива - 

сведения о документах, 

подтверждающих правовые 

основания владения и пользования 

заявителем жилым помещением, в 

котором он зарегистрирован по 

месту постоянного жительства.  

2. В случае, если заявитель 

проходит военную службу по 

контракту, зарегистрирован по 

месту жительства по адресу 

воинской части, но проживает 

ввиду отсутствия служебных 

жилых помещений в жилых 

помещениях на условиях 

заключенного договора найма 

(поднайма) - копию договора найма 

(поднайма) в частном жилищном 

фонде и справку из воинской части 

об отсутствии возможности 

предоставления служебного 

жилого помещения.  

3.  В случае, если заявитель указал 

в заявлении в качестве членов 

своей семьи не всех граждан, 

зарегистрированных совместно с 

ним по месту его постоянного 

жительства, - документы, 

подтверждающие размер вносимой 

ими платы за содержание и ремонт 

жилого помещения и 

коммунальные услуги. 

постановление 

Правительства РФ от 

14.12.2005 № 761                                    

«О предоставлении 

субсидий на оплату 

жилого помещения и 

коммунальных 

услуг»  
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2.13. Региональная денежная выплата гражданам, больным 

фенилкетонурией  
 11 385,00 рублей 

Одному из родителей 

(усыновителей) либо 

лицу, его 

заменяющему 

(опекуну, приемному 

родителю), на 

больного 

фенилкетонурией 

ребенка до 18 лет или 

до 23 лет при условии 

его обучения в 

образовательной 

организации по очной 

форме обучения. 

1. Лично (через 

законного 

представителя) в 

многофункциональ

ный центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных 

услуг; 

2. В электронном 

виде - через единый 

портал 

государственных и 

муниципальных 

услуг 

- письменное заявление; 

- справка произвольной формы, 

выданная специалистом по 

медицинской генетике, заверенная 

печатью медицинского 

учреждения, о наличии 

заболевания фенилкетонурией 

постановление 

Правительства 

Мурманской области 

от 29.09.2022             

№ 772-ПП «О 

предоставлении 

региональных 

денежных выплатах 

гражданам, больным 

фенилкетонурией»  

3. ЧТО ПОЛАГАЕТСЯ МНОГОДЕТНОЙ СЕМЬЕ 

Многодетная семья – 

семья, имеющая в своем составе трех и более детей, в том числе усыновленных, приемных 

детей, в возрасте до 18 лет и (или) до 23 лет (за исключением приемных детей), при условии 

обучения детей, достигших 18 лет, в образовательных учреждениях по очной форме 

обучения 
№ Размер пособия Куда следует обратиться Необходимые документы Основание 

(нормативные 

правовые акты) 

3.1. 
Ежемесячное пособие на ребенка до достижения им возраста 

шестнадцати лет 
 Ежемесячное пособие 

на каждого ребенка из 

многодетной 

малоимущей семьи 

предоставляется в 

размере 1 188,18 
рубля. 
Право на получение 

пособия на ребенка 

имеет один из 

родителей 

(усыновителей, 

опекунов, 

попечителей) на 

каждого рожденного, 

усыновленного, 

принятого под опеку 

(попечительство) 

совместно 

проживающего с ним 

ребенка в семьях со 

среднедушевым 

доходом, размер 

которого не 

превышает величину 

прожиточного 

минимума, 

установленную 

- 

 

пособие осуществляется 

центром социальной поддержки 

населения по месту жительства 

или месту пребывания семей по 

заявлениям, поданным  

до 1 января 2023 года, 

при условии неполучения 

ежемесячного пособия в связи с 

рождением и воспитанием 

ребенка в СФР 

 

Закон Мурманской 

области от 

23.12.2004      

№ 549-01-ЗМО  

«О государственной 

социальной помощи 

в Мурманской 

области» 



  

постановлением 

Правительства 

Мурманской области 

по основным 

социально-

демографическим 

группам населения. 

3.2. Ежемесячная денежная выплата на оплату коммунальных услуг 
 Ежемесячная 

коммунальная выплата 

в размере 30% оплаты 

коммунальных услуг  

ЕКВ предоставляется 

семьям, имеющим 

среднедушевой доход 

ниже двух 

прожиточных 

минимумов, 

установленных 

Правительством 

Мурманской области 

 

1. Лично (через 

законного 

представителя) - в 

многофункциональны

й центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных услуг. 

2. По почте - в центр 

социальной поддержки 

населения. 

3. В электронном виде 

- через единый портал 

государственных и 

муниципальных услуг 

- копия паспорта или другого 

документа, удостоверяющего 

личность; 

- копии свидетельств о 

рождении детей (свидетельств 

об усыновлении); 

- справка о гражданах, 

совместно проживающих в 

жилом помещении с 

заявителем, и площади данного 

жилого помещения; 

- справки о доходах членов 

семьи за три последних 

календарных месяца, 

предшествующих месяцу 

подачи заявления; 

- справка по месту жительства 

(месту пребывания) об 

отсутствии централизованного 

отопления и (или) 

газоснабжения в занимаемом 

жилом помещении (при 

обращении за возмещением 

расходов по приобретению 

твердого топлива и (или) 

поставке бытового газа в 

баллонах);  

- справка, подтверждающая 

факт неполучения мер 

социальной поддержки по 

оплате коммунальных услуг по 

месту жительства (пребывания) 

второго родителя 

(усыновителя) (в случае 

раздельного проживания 

родителей (усыновителей);  

- справка об обучении в 

образовательной организации 

по очной форме обучения 

ребенка (детей) старше 18 лет 

Закон Мурманской 

области от 

27.12.2004                      

№ 567-01-ЗМО «О 

мерах социальной 

поддержки 

многодетных семей 

по оплате 

коммунальных 

услуг» 

3.3. Региональное единовременное пособие при поступлении ребенка в 

первый класс 
 4 952,18 рубля 

выплачивается одному 

из родителей 

(усыновителей) либо 

лицу, его 

заменяющему 

(опекуну, приемному 

родителю), на каждого 

проживающего с ним 

ребенка, 

1. Лично (через 

законного 

представителя) - в 

многофункциональны

й центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных услуг. 

2. По почте - в центр 

социальной поддержки 

- письменное заявление; 

- копия паспорта; 

- справка из 

общеобразовательного 

учреждения о зачислении 

ребенка в первый класс 

постановление 

Правительства 

Мурманской области 

от 12.01.2011                      

№                    1-ПП 

«О региональных 

единовременных 

пособиях» 



  

поступающего в 

первый класс. 

Для многодетных 

семей пособие 

предоставляется 

независимо от дохода 

населения. 

государственных и 

муниципальных услуг. 

2. По почте - в центр 

социальной поддержки 

населения. 

3. В электронном виде 

- через единый портал 

государственных и 

муниципальных услуг 

3.4. Региональный материнский (семейный) капитал 
 

 
141 585,93 рублей 

(размер капитала 

ежегодно 

пересматривается с 

учетом темпов роста 

инфляции). 

Предоставляется 

женщинам, родившим 

(усыновившим) 

третьего ребенка и 

последующих детей, а 

также мужчинам, 

являющимся 

единственным 

усыновителем 

третьего ребенка или 

последующих детей, 

начиная с 1 января 

2012 года 

Для подтверждения 

права выдается 

именной сертификат 

1. Лично (через 

законного 

представителя) - в 

многофункциональны

й центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных услуг. 

2. В электронном виде 

- через единый портал 

государственных и 

муниципальных услуг 

- заявление о выдаче 

сертификата; 

Основные документы: 

- удостоверяющие личность 

гражданина; 

- удостоверяющие полномочия 

законного представителя или 

доверенного лица; 

- подтверждающие рождение 

(усыновление), принадлежность 

к гражданству Российской 

Федерации ребенка, в связи с 

рождением которого возникло 

право на материнский капитал; 

- подтверждающие рождение 

(усыновление) имеющихся 

детей 

Закон Мурманской 

области от 

19.12.2011             № 

1447-01-ЗМО «О 

дополнительных 

мерах 

государственной 

поддержки семей с 

детьми в 

Мурманской 

области» 

3.5. 

Ежемесячная денежная выплата нуждающимся в поддержке семьям 

при рождении третьего или последующих детей до достижения 

ребенком возраста трех лет 
 22 770,00 рублей  

выплачивается семьям 

при рождении 

третьего или 

последующих детей,  

имеющим 

среднедушевой доход 

ниже двух 

прожиточных 

минимумов, 

установленных 

Правительством 

Мурманской области 

на детей, рожденных 

до 01.01.2023 при 

условии неполучения 

ежемесячного пособия 

при рождении и 

воспитании детей в 

СФР 

 

1. Лично (через 

законного 

представителя) - в 

многофункциональны

й центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных услуг. 

2. По почте - в центр 

социальной поддержки 

населения.  

3. В электронном виде 

- через единый портал 

государственных и 

муниципальных услуг 

- заявление; 

- копия документа, 

удостоверяющего личность; 

- копии свидетельств о 

рождении ребенка (в случае 

рождения и регистрации на 

территории иностранного 

государства 

Указ Президента РФ 

от 07.05.2012 № 606  

«О мерах по 

реализации 

демографической 

политики 

Российской 

Федерации». 

Постановление 

Правительства 

Мурманской области 

от 01.08.2012                    

№ 393-ПП «О 

предоставлении 

ежемесячной 

денежной выплаты 

нуждающимся в 

поддержке семьям 

при рождении 

третьего или 

последующих детей 

до достижения 

ребенком возраста 



  

трех лет».  

 

3.6. Компенсация расходов на оплату обучения детей из многодетных 

семей, обучающихся по образовательным программам среднего 

профессионального обучения 

 

 100 %  
от стоимости 

обучения 

Право на получение 

компенсации имеют: 

- один из родителей 

или иной законный 

представитель ребенка 

(детей) на каждого 

рожденного 

(усыновленного, 

приемного) ребенка 

(детей) из 

многодетной семьи; 

- обучающийся из 

многодетной семьи в 

возрасте с 18 до 23 лет 

 

1. Лично (через 

законного 

представителя) в 

многофункциональны

й центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных услуг. 

2. В электронном виде 

- через Региональный 

портал электронных 

услуг 

- письменное заявление 

 

Постановление 

Правительства 

Мурманской области 

от 16.12.2022 № 

1019-ПП «О 

компенсации 

расходов на оплату 

обучения детей из 

многодетных семей, 

обучающихся по 

образовательным 

программам 

среднего 

профессионального 

образования» ( 

3.7. 

Ежегодная выплата награжденным орденом «Родительская слава», 

медалью ордена «Родительская слава», многодетным матерям, 

награжденным почетным знаком Мурманской области 

«Материнская слава» 
 5 000,00 рублей 

предоставляется на 

каждого ребенка, 

проживающего на 

территории 

Мурманской области в 

семьях граждан, 

награжденных 

орденом 

«Родительская слава» 

или награжденных 

медалью ордена 

«Родительская слава», 

многодетной матери, 

награжденной 

почетным знаком 

Мурманской области 

«Материнская слава», 

в возрасте до 18 лет  и 

(или) до 23 лет при 

условии обучения в 

образовательных 

организациях по 

очной форме обучения 

1. Лично (через 

законного 

представителя) - в 

многофункциональны

й центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных услуг. 

2. В электронном виде 

- через Региональный 

портал электронных 

услуг 

заявление Указ Президента 

Российской 

Федерации от 

13.05.2008 № 775 

«Об учреждении 

ордена 

«Родительская 

слава» или 

награжденных 

медалью ордена 

«Родительская 

слава» 

Указ Президента 

Российской 

Федерации от 

07.09.2010 № 1099 

«О мерах по 

совершенствованию 

государственной 

наградной системы 

Российской 

Федерации» 

Закон Мурманской 

области от 

20.12.2001 № 318-

01-ЗМО «О наградах 

и премиях 

Мурманской 

области» 

Постановление 
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Правительства 

Мурманской области 

от 05.08.2010 № 347-

ПП «О региональной 

единовременной 

выплате к 

Международному 

дню семьи лицам, 

награжденным 

орденом 

«Родительская 

слава», медалью 

ордена 

«Родительская 

слава», многодетным 

матерям, 

награжденным 

почетным знаком 

Мурманской области 

«Материнская 

слава»  

3.8. Единовременная выплата лицам, награжденным орденом 

«Родительская слава» или медалью ордена «Родительская слава» 
 

 5 000 000 рублей  
Право на получение 

единовременной 

выплаты имеют 

проживающие на 

территории 

Мурманской области 

граждане Российской 

Федерации, 

награжденные 

орденом 

«Родительская слава» 

в соответствии с 

Указом Президента 

Российской 

Федерации от 

13.05.2008 № 775 «Об 

учреждении ордена 

«Родительская слава» 

или награжденные 

медалью ордена 

«Родительская слава» 

в соответствии с 

Указом Президента 

Российской 

Федерации от 

07.09.2010 № 1099 «О 

мерах по 

совершенствованию 

государственной 

наградной системы 

Российской 

Федерации», при 

условии постоянного 

проживания на 

территории 

Лично (через 

законного 

представителя) - в 

многофункциональны

й центр 

предоставления 

государственных и 

муниципальных услуг. 

2. По почте - в центр 

социальной поддержки 

населения.  

3. В электронном виде 

- через единый портал 

государственных и 

муниципальных услуг 

- заявление 

 
Указ Президента 

Российской 

Федерации от 

13.05.2008 № 775 

«Об учреждении 

ордена 

«Родительская 

слава». 

 Указ Президента 

Российской 

Федерации от 

07.09.2010 № 1099 

«О мерах по 

совершенствованию 

государственной 

наградной системы 

Российской 

Федерации». 

Постановление 

Правительства 

Мурманской области 

от 20.05.2022 № 383-

ПП «О порядке 

предоставления 

единовременной 

выплаты лицам, 

награжденным 

орденом 

«Родительская 

слава» или медалью 

ордена 

«Родительская 

слава»» 
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Мурманской области 

не менее 5 лет  

 

Единовременная 

выплата является 

целевой социальной 

поддержкой, 

предоставляется 

однократно и 

направляется на: 

- приобретение 

автотранспортного 

средства (автомобиля); 

- улучшение 

жилищных условий 

 

3.9. 
Предоставление земельного участка для индивидуального жилищного 

строительства или единовременной денежной выплаты 
 Земельный участок 

размером  

0,15 - 0,2 га 

предоставляется 

бесплатно 

многодетным семьям 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

единовременная 

органы местного 

самоуправления 

-заявление; 

- копии свидетельств о 

государственной регистрации 

актов гражданского состояния, 

выданных компетентными 

органами иностранного 

государства, и их нотариально 

удостоверенный перевод на 

русский язык; 

- копии страниц паспортов 

гражданина Российской 

Федерации всех 

совершеннолетних членов 

многодетной семьи, а также 

граждан Российской Федерации, 

достигших возраста 14 лет; 

- копии свидетельств об 

усыновлении (удочерении) 

несовершеннолетних членов 

многодетной семьи; 

- копии свидетельств о 

заключении (расторжении) 

брака, о смерти, о перемене 

фамилии, имени, отчества, о 

рождении каждого из детей, об 

установлении отцовства; 

- документы, подтверждающие 

обучение членов многодетной 

семьи в возрасте от 18 до 23 лет 

в образовательных 

организациях по очной форме 

обучения; 

- копия документа, 

подтверждающего полномочия 

представителя физического 

лица в соответствии с 

законодательством Российской 

Федерации; 

- согласия совершеннолетних 

членов семьи на обработку их 

персональных данных. 

- заявление; 

Закон Мурманской 

области от 

31.12.2003                       

№ 462-01-ЗМО «Об 

основах 

регулирования 

земельных 

отношений в 

Мурманской 

области»;  

постановление 

Правительства 

Мурманской области 

от 28.02.2012                  

№ 58-ПП  

«О правилах учета 

многодетных семей 

и правилах 

организации 

образования и 

бесплатного 

предоставления 

земельных участков, 

находящихся в 

государственной или 

муниципальной 

собственности, 

многодетным 

семьям для 

индивидуального 

жилищного 

строительства»; 

постановление 

Правительства 

Мурманской области 

от 13.11.2020  

№ 795-ПП «О 

государственной 

программе 

Мурманской области 

«Комфортное жилье 

и городская среда» 

consultantplus://offline/ref=C36D596E1AE7464CF496B6EB3805098AE31133B2494B4D77D7C990CD71CC98C043458EF09D2C4650FDC57C90ED32066A1862961C9595F77258C92461h0e1J


  

денежная выплата 

на улучшение 

жилищных условий 

в размере  

340 000,00 рублей 

 

- копия документа, 

удостоверяющего личность 

заявителя; 

- копии документов, 

удостоверяющих личность и 

полномочия полномочного 

представителя гражданина; 

- копии документов, 

удостоверяющих личность 

членов семьи заявителя; 

- страховой номер 

индивидуального лицевого 

счета гражданина и членов его 

семьи в системе 

индивидуального 

(персонифицированного) учета 

гражданина; 

- документ, содержащий 

сведения о реквизитах 

финансово-кредитной 

организации и номере 

расчетного (лицевого) счета, 

открытого на получателя 

денежной выплаты; 

- копия кредитного договора 

(договора займа) на 

приобретение (строительство) 

жилого помещения или 

индивидуального жилого дома 

на территории Мурманской 

области; 

- копия договора об ипотеке, 

прошедшего государственную 

регистрацию в установленном 

порядке; 

-  справка, выданная кредитной 

организацией, содержащая 

сведения о размерах остатка 

основного долга и остатка 

задолженности по выплате 

процентов за пользование 

кредитом (займом), за 

исключением процентов, 

штрафов, комиссий, и пеней за 

просрочку исполнения 

обязательств по этому кредиту 

(займу). 

 

По вопросам, касающимся предоставления социальных выплат, можно обращаться по 

телефону Единого контактного центра: 8-800-6-000-000,  

либо направлять их на адрес электронной почты учреждений, указав свои полные 

данные (фамилию, имя, отчество, адрес регистрации по месту жительства, телефон). 
 

 

Государственные областные казенные учреждения –  

центры социальной поддержки населения 

 
Наименование учреждения Факс/ е-mail/ сайт Адрес 



  

 
Государственное областное казенное 

учреждение «Апатитский межрайонный 

центр социальной поддержки населения» 

(8-815-55) 76-393 (ф) 

e-mail: Apatity@socmurman.ru 

сайт: http://apatitycspn.ucoz.ru/ 

 

184209 

Мурманская 

область                     

г. Апатиты,  

пл. Ленина, д. 1 

Государственное областное казенное 

учреждение «Кандалакшский межрайонный 

центр социальной поддержки населения» 

(8-815-33) 93-398(ф)  

e-mail: cpnkanda@socmurman.ru 

сайт:http://kandasocium.ucoz.ru/ 

184042 

Мурманская 

область, 

 г. Кандалакша,  

ул. Первомайская, 

д. 34 

Государственное областное казенное 

учреждение «Центр социальной поддержки 

по Кольскому району» 

(8-815-53) 3-28-29(ф)  

e-mail: kolskiysoc@mail.ru 

сайт: http://kola-cspn.ucoz.ru/ 

184381 

Мурманская 

область, 

 г. Кола,  

ул. Победы, д. 9 

Государственное областное казенное 

учреждение «Мончегорский межрайонный 

центр социальной поддержки населения» 

(8-815-36) 7-11-12(ф)  

e-mail: 

monchegorsk@socmurman.ru 

сайт:http://moncspn.ucoz.ru/ 

 

184511 

Мурманская 

область, 

 г. Мончегорск,  

ул. Комсомольская, 

д. 7а  

Государственное областное казенное 

учреждение «Центр социальной поддержки 

населения г. Мурманска» 

(8-815-2) 45-82-57(ф)  

email: 

cspn_murmansk@com.mels.ru 

сайт: https://cspnmurmansk.ucoz.ru/ 

 

183038 г. 

Мурманск,  

ул. С. Перовской, 

д. 25/26 

Государственное областное казенное 

учреждение «Центр социальной поддержки 

населения по Печенгскому району» 

(8-815-54) 5-00-62(ф)  

 

email: cspn-pechenga@yandex.ru 

сайт:https://usznpechenga.ru/ 

 

184421 

Мурманская 

область, 

Печенгский район, 

п. Никель,  

ул. Сидоровича,  

д. 15 

Государственное областное казенное 

учреждение «Североморский межрайонный 

центр социальной поддержки населения» 

(8-815-37) 4-22-24 (ф)  

email: severomorsk@socmurman.ru 

сайт: http://socsever.ucoz.ru/ 

184600 

Мурманская 

область  

г. Североморск,  

ул. Ломоносова,  

д. 8 

Государственное областное казенное 

учреждение «Снежногорский межрайонный 

центр социальной поддержки населения» 

8-(815-30) 6-06-19(ф)  

email: snegnogorsk@socmurman.ru 

sneg-MCGS@mail.ru 

сайт: http://snegcspn.ucoz.ru/ 

 

184682 

Мурманская 

область,  

ЗАТО  

г. Снежногорск,  

ул. П. Стеблина,  

д. 10 
 

 

 

 

Министерство труда и социального развития 

 Мурманской области 
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ул. Полярные Зори,  д. 46а,  г. Мурманск, 183025 

факс   (815-2) 48–66–06 

mintrudsoc@gov-murman.ru 

 

mailto:mintrudsoc@gov-murman.ru

